
Расписание работы спортивных кружков и секций 

ШСК «Надежды Сибири» 

МБОУ «Лицей №22 «Надежда Сибири» 
 

 

Виды секций  ПН  ВТ  СР  ЧТ  ПТ  СБ  ВС  Ответственный  

Баскетбол Юноши 

8-9 классы  
  18.30-20.15    18.30-20.15    16:00-18.30  11.00-13.00  Уткин Виталий 

Федорович  

Плавание и ОФП  
1-4 классы  

  

          9:00-10:00 

1классы  

10:00-11:00 

2 классы  

11:00-12:00 

3 классы  

12:00-13:00  

4 классы  

ОФП  
9:00-11:00  

1-4 классы  

Усова Людмила 

Александровна  

Футбол   18:00-20:00 3-

6 классы  
  18:00-20:00 

3-6 классы  
  18:00-20:00  

3-6 классы  
    Машанов  

Виктор  

Васильевич  

Легкая атлетика 

(ст.Спартак)  
19.30-20.30  

4-11 классы  
  19.30-20.30  

4-11классы  
  19.30-20.30  

4-11 классы  
    Махарынец  

Евгений  

Сергеевич  

Шахматы  

кабинет: 218,219  
14:30-16:00 – 
2-5 классы  
16:00-16:30 –  

 1 классы  
16:30-17:30 – 

2-4 классы  
17:30-19:00 – 
2-6 классы  

  

  14:30-16:00 – 
2-5 классы  
16:00-16:30 –  

 1 классы  
16:30-17:30 – 
2-4 классы  
17:30-19:00 – 
2-6 классы  

        Пономарев Петр 

Николаевич  

ОФП 4-5 

классы  
  17:00-18:30    17:00-18:30         Хайменова  

Екатерина  

Николаевна  

  


